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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
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Χ ΑΙΡΕΤ ΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕ ΔΡΟΥ 

Αγαπητές και Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με χαρά σάς καλωσορίζουμε στο 4ο Συμπόσιο Φαρμακοεπιδημιολογίας με τίτλο «Η 
ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ» που 
διοργανώνουν στις 19-21 Απριλίου 2021 ο Φαρμακευτικός Σύλλογος Έβρου και το Εργαστήριο 
Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, του Τμήματος Ιατρικής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Οικονομικών της Υγείας (i-hecon) και την Ελληνική 
Επιστημονική Εταιρεία Φαρμακοοικονομίας. Η διοργάνωση προσεγγίζει την πολιτική υγείας 
υπό το πρίσμα της επιστήμης της Φαρμακοεπιδημιολογίας εν μέσω της πανδημίας Covid-19. Η 
πανδημία αναδεικνύει ακόμη περισσότερο τη φαρμακοεπιδημιολογία ως ένα εργαλείο ανάπτυξης 
πολιτικών υγείας, που αφορά όλους τους συντελεστές της υγείας, και τη φαρμακευτική αγορά. 

Το 4ο Συμπόσιο διεξάγεται με την υποστήριξη της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Εφαρμογών 
Πληροφορικής Υγείας (ΕΕΜΕΠΥ) και της HL7 Hellas, ενώ τελεί υπό την αιγίδα του Πανελληνίου 
Φαρμακευτικού Συλλόγου ΝΠΔΔ, του Ιατρικού Συλλόγου Έβρου και του Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης. 

Λόγω της διαδικτυακής φύσης της εκδήλωσης, στις εργασίες του 4ου Συμποσίου θα συμμετέχουν 
διεθνούς φήμης ομιλητές, ειδικοί στη φαρμακοεπιδημιολογία, παρέχοντας μία εξαιρετική 
ευκαιρία διάδοσης της γνώσης στον τομέα της φαρμακοεπιδημιολογίας. Στο φετινό Συμπόσιο 
επίσης συμμετέχουν εκπρόσωποι δημόσιων και ιδιωτικών φορέων, που διαδραματίζουν σημαντικό 
ρόλο στη χάραξη και υλοποίηση των πολιτικών υγείας στη χώρα μας. 

Το πρόγραμμα του Συμποσίου περιλαμβάνει τις παρακάτω θεματικές ενότητες:

 Φαρμακοεπιδημιολογία στην πανδημία Covid-19

 Φαρμακοεπιδημιολογία και Φαρμακοοικονομία

 Φαρμακοεπιδημιολογία και Αξιολόγηση της Φαρμακευτικής Τεχνολογίας

 Φαρμακοεπιδημιολογικές Μελέτες & Πολιτική Φαρμάκου

 Φαρμακοεπιδημιολογία και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

 «Μεγάλα Δεδομένα» στη Διαχείριση Νοσημάτων και τη φαρμακευτική περίθαλψη

 Η οπτική των επαγγελματιών υγείας για τη Φαρμακοεπιδημιολογία

 Φαρμακοεπαγρύπνηση: Ο ρόλος των ιατρών και των φαρμακοποιών

 Φαρμακοεπιδημιολογία και συνταγογράφηση: κοινωνικές και οικονομικές διαστάσεις

 Ο ρόλος των ασθενών στη Φαρμακοεπιδημιολογική και Κλινική Έρευνα
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Το Συμπόσιο απευθύνεται σε όλο το φάσμα των παραγόντων του ευρύτερου χώρου της 
υγείας: πανεπιστημιακούς, ερευνητές, ιατρούς, φαρμακοποιούς, νοσηλευτές, εργαζόμενους 
νοσοκομείων, ενώσεις ασθενών, δημόσιες επιχειρήσεις και οργανισμούς του τομέα υγείας, 
στελέχη επιχειρήσεων φαρμακευτικών εταιρειών, ιδιωτικών κλινικών και διαγνωστικών κέντρων, 
ιδιωτικούς φορείς, φοιτητές, πολιτικούς, δημοσιογράφους. 

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων για την ενεργό συμμετοχή σας στο Συμπόσιο και τη 
συνεισφορά σας στην επιτυχή διεξαγωγή του. 

Χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

 

Τάσος Τερζής

Πρόεδρος Φαρμακευτικού Συλλόγου Έβρου
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΈΣ 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΒΡΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΉΡΙΟ ΥΓΙΕΙΝΉΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ ΠΕΡΙΒΆΛΛΟΝΤΟΣ ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΉΣ Δ.Π.Θ.

ΣΕ Σ ΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΜΕ

ΙΝΣΤΙΤΟΎΤΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΏΝ ΤΗΣ ΥΓΕΊΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΦΑΡΜΑΚΟΟΙΚΟΝΟΜΊΑΣ

ΦΟΡΕΊΣ ΥΠΟΣ ΤΉΡΙΞΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΜΕΛΈΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΏΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΉΣ ΥΓΕΊΑΣ (ΕΕΜΕΠΥ)

HL7 HELLAS
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Ε Υ Χ ΑΡΙΣ Τ ΙΕΣ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΧΡΥΣΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΑΡΓΥΡΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ



7www.pharmacoepidemiology.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

Tο 4ο Συμπόσιο Φαρμακοεπιδημιολογίας με τίτλο «Η Φαρμακοεπιδημιολογία στο επίκεντρο της 
διαχείρισης της πανδημίας» πραγματοποιείται διαδικτυακά, από τις 19 έως τις 21 Απριλίου 2021.

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ONLINE

Η είσοδος στο Διαδικτυακό Συμπόσιο πραγματοποιείται από την αρχική σελίδα του ιστοτόπου 
του Συμποσίου. Οι εγγεγραμμένοι στο Συμπόσιο θα λάβουν κωδικούς για την είσοδό τους στις 
εικονικές αίθουσες μέσω email.

ΜΟΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Το Ινστιτούτο Διά Βίου Εκπαίδευσης και Επαγγελματικής Ανάπτυξης Φαρμακοποιών 
(ΙΔΕΕΑΦ) θα χορηγήσει 15 μόρια στους πτυχιούχους φαρμακοποιούς με βάση το διεθνές 
σύστημα της μοριοδότησης των επιστημονικών εκδηλώσεων. Η πιστοποίηση μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί προς Οργανισμούς, Εκπαιδευτικά Ιδρύματα, Ιδιωτικό τομέα και Χρηματοδότηση 
Προγραμμάτων ΕΣΠΑ. 

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS-EACCME 
24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits), αμοιβαία αναγνωρίσιμα 
από όλες τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το 4ο 
Συμπόσιο Φαρμακοεπιδημιολογίας. 

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Οι βεβαιώσεις παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη Γραμματεία του Συνεδρίου 
μετά την ολοκλήρωσή του στους συνέδρους μετά από επικοινωνία.

Βεβαιώσεις παρακολούθησης με μόρια θα χορηγηθούν στους συνέδρους που έχουν καταβάλει 
το σχετικό αντίτιμο και έχουν παρακολουθήσει το 60% του συνολικού προγράμματος του 
Συμποσίου.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

Ενημερώνουμε τους συμμετέχοντες στο Συμπόσιο ότι για τους σκοπούς της προώθησης και 
προβολής του Συμποσίου, κατά τη διάρκειά του:

n Θα λαμβάνονται φωτογραφίες από τη ροή του διαδικτυακού συνεδρίου.

n Θα βιντεοσκοπηθούν όλες οι συνεδρίες του Συμποσίου.

n Οι συνεδρίες θα προβληθούν στο διαδίκτυο σε ζωντανή μετάδοση (live streaming).

n Μετά το πέρας του Συμποσίου τα βίντεο με τις παρουσιάσεις θα αναρτηθούν στο διαδίκτυο.



8

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά επικοινωνείτε με τη Γραμματεία του Συνεδρίου μέσω email 
στο info@pharmacoepidemiology.gr ή στο τηλέφωνο 210 6231305.

ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΩΝ

Όλες οι εγκεκριμένες εργασίες θα παρουσιαστούν ως Προφορικές Ανακοινώσεις διάρκειας 
8 λεπτών σε συνεδρία/ες αφιερωμένη/ες στις Προφορικές Ανακοινώσεις. Ο/οι εισηγητής/τές 
υποχρεούνται να είναι παρόντες διαδικτυακά κατά την προκαθορισμένη ώρα διεξαγωγής της 
συνεδρίας ώστε να απαντήσουν σε ερωτήσεις του προεδρείου.

Δευτέρα 19 Απριλίου 2021 I 11:00-12:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ I [ΕΑ01-ΕΑ09]

Προεδρείο: Ιωάννης Αποστόλου & Ευαγγελία Νένα

Δευτέρα 19 Απριλίου 2021  I 12:30-14:00

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ I [ΕΑ10-ΕΑ19]

Προεδρείο: Αναστασία Ζώη & Ευγενία Μπεζιρτζόγλου

ΕΓΓΡΑΦΗ

Η εγγραφή στο 4ο Συμπόσιο Φαρμακοεπιδημιολογίας που πραγματοποιείται από τις 19 έως τις 21 
Απριλίου 2021, διαδικτυακά, περιλαμβάνει τα εξής:

n Παρακολούθηση του συμποσίου

n Ψηφιακό συνεδριακό υλικό (τελικό πρόγραμμα)

n Πιστοποιητικό παρακολούθησης (με την προϋπόθεση της καταβολής του αντιτίμου)

ΑΚΥΡΩΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Για την επιβεβαίωση της εγγραφής απαιτείται η εξόφλησή της. Το αντίτιμο της συμμετοχής στο 
συμπόσιο δεν επιστρέφεται.
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Φαρμακευτικός Σύλλογος Έβρου

Τέρμα Τρωάδος (έναντι γηπέδου “Φώτη Κοσμά”)

68131 Αλεξανδρούπολη

Τηλ.: 2551181020 – Φαξ: 25510 29066

e-mail: info@pharmacoepidemiology.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ 

MINDVIEW

Μουσών 59, Τ.Κ. 11524, Αθήνα

Email: info@pharmacoepidemiology.gr

Τηλ.: 210 6231305
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Σ ΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΔΕΥΤΕΡΑ 19.04.2021

11:00-12:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ I [ΕΑ01-ΕΑ09]

12:30-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ II [ΕΑ10-ΕΑ19]

14:00-14:30

14:30-15:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
Ιωάννης Κωτσιόπουλος
«“Μεγάλα Δεδομένα” στη διαχείριση της υγείας»

15:00-16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Θεραπευτική της πανδημίας και ανάλυση δεδομένων

16:00-16:30 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ
Brian L. Strom
«Pharmacoepidemiology at the epicenter of the pandemic»

16:30-17:30 Εργασιακή εξουθένωση των επαγγελματιών υγείας λόγω της 
πανδημίας Covid-19

17:30-19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Εμβολιασμός στην περίοδο της Πανδημίας

19:00-19:30 ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Μήνυμα Οικουμενικού Πατριάρχη κ. Βαρθολομαίου 
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

19:30-21:00 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Συμπληρώματα διατροφής για την προστασία από τη λοίμωξη 
COVID-19: εμπειρία από το κοινοτικό φαρμακείο
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Σ ΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 20.04.2021

12:30-13:30 Ευρωπαϊκό πρόγραμμα UNICOM: Ενιαία κωδικοποίηση για τη 
βελτίωση της ασφάλειας της περίθαλψης των ασθενών

13:30-14:30 Ο ρόλος των διατροφικών παρεμβάσεων στις εκβάσεις της 
λοίμωξης Covid-19

14:30-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Εμβολιασμός Εφήβων & Ενηλίκων 

15:30-16:00 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ
Dimitris Bertsimas
«Predictive and Prescriptive Analytics for Covid-19»

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«Μεγάλα Δεδομένα» στη διαχείριση νοσημάτων και τη 
φαρμακευτική περίθαλψη

17:00-17:30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ
Ανίχνευση ιικού φορτίου στα λύματα: μια χρήσιμη 
επιδημιολογική προσέγγιση
Νικόλαος Γ. Παπαϊωάννου & Νικόλαος Σ. Θωμαΐδης

17:30-18:00
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Olaf Klungel
«Pharmacoepidemiology and Pharmacovigilance in the 
SARS-Cov-2 pandemic»

18:00-19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πανδημία και υγεία του αγροτικού πληθυσμού 
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Σ ΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 20.04.2021

19:00-19:30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Xavier Kurz
«Considerations on good practice in observational research 
on Covid-19 infection and vaccines»

19:30-21:00 Φαρμακοεπιδημιολογία: Τεκμηριωμένη εκτίμηση κινδύνου & 
χάραξη πολιτικής

Σ ΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΕΤΑΡΤΗ 21.04.2021

13:00-13:30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Jonathan Halevy
«Managerial aspects of the Covid-19 Pandemic in Israel with 
special emphasis on vaccination»

13:30-14:00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ειρήνη Η. Σκεύα 
«Μείωση της βλάβης από το κάπνισμα: έχει θέση στην 
προστασία της δημόσιας υγείας;»

14:00-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Μπορεί η πανδημία να αποτελέσει καταλύτη αναπτυξιακής 
έκρηξης της εγχώριας παραγωγής εμβολίων και φαρμάκων;

15:00-16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Φαρμακοεπιδημιολογία & Αξιολόγηση Τεχνολογίας Υγείας

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Εμβολιασμός Covid-19 & Φαρμακοεπιδημιολογία
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Σ ΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΕΤΑΡΤΗ 21.04.2021

17:00-17:30
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ
Thomas MacDonald
«Novel ways to get safety, effectiveness and comparative 
effectiveness evidence»

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ευθύμιος Καπάνταης
«Η παχυσαρκία αυξάνει τον κίνδυνο νόσησης από Covid-19»

18:00-19:00 Φαρμακοεπιδημιολογία και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
στο κοινοτικό ιατρείο & φαρμακείο

19:00-20:00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ
Ανάπτυξη και πρόσβαση σε φάρμακα: Μια συζήτηση με την 
οπτική των Σπανίων Νοσημάτων  

20:00-21:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Λαϊκισμός και πανδημία: Η διαχείριση των fake news για την 
Covid-19
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ΕΠΙΣ ΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ 19.04.2021

11:00-12:30	 	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

			   [ΕΑ01-ΕΑ09]

Προεδρείο		  Ιωάννης Αποστόλου & Ευαγγελία Νένα

ΕΑ01			   ΧΡΗΣΗ ΨΥΧΟΤΡΟΠΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΚΑΙ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ  
			   ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

			   Γεώργιος Παναγιώτογλου1,2, Ευαγγελία Σοουτλή2, Χρήστος Κοντογιώργης1,  
			   Θεόδωρος Κωνσταντινίδης1

			   1Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

			   2Ψυχιατρική Κλινική «Αγία Ειρήνη», Δράμα

ΕΑ02			   ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ.  
			   ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ ΘΡΑΚΗΣ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ

			   Αντώνιος-Μάριος Μανασσής, Χρήστος Κοντογιώργης, Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

		  	 Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΕΑ03			   ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ: Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΡΚΟΥΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
			   ΤΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΩΝ 

			   Γρηγόρης Αγκυραλίδης 

			   Regulatory Affairs, Boehringer Ingelheim Ελλάς ΑΕ, Καλλιθέα 

ΕΑ04			   ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΗΜΙΚΩΝ, ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ,  
			   ΡΑΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ, ΠΥΡΗΝΙΚΩΝ (ΧΒΡΠ) ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ  
			   ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

			   Δημήτριος Σταματόπουλος1, Βασιλική Καπάκη2, Κυριάκος Σουλιώτης2

			   1251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

			   2Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Κόρινθος

ΕΑ05			   ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΟΥ ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΟΥΣΙΩΝ ΣΤΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

			   Θεοδώρα Τζιαμπάζη, Μάριος Γέρου, Χρήστος Κοντογιώργης,  
			   Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

			   Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
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ΕΑ06	 		  ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΥΦΕΣΗΣ Ή ΧΑΜΗΛΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
			   ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

		  	 Γεώργιος Πουλέντζας1, Νικόλαος Παπαδόπουλος2, Ξανθή Κηπουρού3,  
			   Εμμανουήλ Σημειοφορίδης3, Δήμητρα Χατζηπαύλου-Λίτινα3,  
			   Χρήστος Κοντογιώργης1, Θεόδωρος Κωνσταντινίδης1

			   1Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

			   2Ρευματολογικό Τμήμα, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  
			   «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

			   3Τομέας Φαρμακευτικής Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής, Αριστοτέλειο  
			   Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΕΑ07			   ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2  
			   ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗΣ

			   Παναγιώτης-Νικόλαος Λαλαγκάς1, Σπύρος Πολυζώης1, Νικόλαος Παπάνας2,  
			   Ευαγγελία Νένα1, Νέμη Βουρλή1, Χρήστος Κοντογιώργης1,  
			   Θεόδωρος Κωνσταντινίδης1

			   1Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

			   2Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  
			   Αλεξανδρούπολη 

ΕΑ08			   ΠΡΟΤΥΠΑ ΧΡΗΣΗΣ ΕΞΑΡΤΗΣΙΟΓΟΝΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ  
			   ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΒΡΟΥ

			   Δημήτριος-Φαίδων Κεβρεκίδης1, Παύλος Παυλίδης2, Μαρία-Βαλέρια  
			   Καρακάση2, Ευάγγελος Μανωλόπουλος2, Νικόλαος Ράικος1

			   1Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

			   2Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΕΑ09			   Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΓΙΑ ΤΑ  
			   ΦΑΡΜΑΚΑ 

			   Βασιλική Γουγούλα1, Χρήστος Κοντογιώργης1, Ραφαήλ-Εφραίμ Παπαδόπουλος1, 	
			   Αστερία Μαντζιάρη1, Ηλίας Χαλιγιάννης2, Σπύρος Πολυζώης1, Αναστάσιος  
			   Τερζής1,3, Ευαγγελία Νένα1, Θεόδωρος Κωνσταντινίδης1, Γεώργιος Κολιός4

			   1Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

			   2Πανελλήνιος Φαρμακευτικός Σύλλογος, Αθήνα 

			   3Φαρμακευτικός Σύλλογος Έβρου, Αλεξανδρούπολη 



16

			   4Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 		
			   Θράκης, Αλεξανδρούπολη

12:30-14:00		  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ II

			   [ΕΑ10-ΕΑ19]

Προεδρείο		  Αναστασία Ζώη & Ευγενία Μπεζιρτζόγλου

ΕΑ10			   ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΑΝΤΙΥΠΕΡΤΑΣΙΚΩΝ  
			   ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΙΣΧΑΙΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ  
			   ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

			   Δημήτριος Ξένος1, Ελένη Γελαστοπούλου2

			   1Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Πατρών

			   2Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΕΑ11			   PHARMACTA: AN eHEALTH TOOL TO REPORT ADVERSE DRUG EVENTS AND  
			   SIDE EFFECTS FROM PATIENTS TO PHARMACISTS

			   Marios Spanakis1,2, Stelios Sfakianakis2, Emmanouil G. Spanakis2, Evridiki  
			   Patelarou1, Vangelis Sakkalis2

			   1Department of Nursing, Faculty of Health Sciences, Hellenic Mediterranean  
			   University, Heraklion, Crete, Greece

			   2Computational BioMedicine Laboratory, Institute of Computer Science, Foundation  
			   for Research and Technology-Hellas (FORTH), Heraklion, Crete, Greece

ΕΑ12			   ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΥΠΟΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ALZHEIMER ΜΕΣΩ ΑΝΑΛΥΣΗΣ  
			   ΜΕΓΑΛΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ ΜΕ ΑΥΤΟΜΑΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ  
			   ΜΑΘΗΣΗ

		  	 Μακρίνα Καραγλάνη1, Κρυσταλλία Γκούρλια2, Ιωάννης Τσαμαρδίνος2,3,4,  
			   Αικατερίνη Χατζάκη1,5

			   1Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

			   2Τμήμα Επιστήμης Υπολογιστών, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης

			   3JADBio, Επιστημονικό και Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης

			   4Ινστιτούτο Εφαρμοσμένων και Υπολογιστικών Μαθηματικών, Ίδρυμα Έρευνας  
			   και Τεχνολογίας, Ηράκλειο Κρήτης

			   5Ινστιτούτο Αγροδιατροφής και Επιστημών Ζωής, Πανεπιστημιακό Ερευνητικό  
			   Κέντρο, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο Κρήτης
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ΕΑ13			   ΒΙΟ-ΥΠΟΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ  
			   ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΕΓΑΛΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  
			   ΜΕΘΥΛΙΩΣΗΣ ΜΕ ΑΥΤΟΜΑΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ 

		  	 Μαρία Παναγοπούλου1, Μακρίνα Καραγλάνη1, Ευάγγελος Μανωλόπουλος1,  
			   Ιωάννης Ηλιόπουλος2, Ιωάννης Τσαμαρδίνος3-5, Αικατερίνη Χατζάκη1,6 

			   1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο  
			   Θράκης, Αλεξανδρούπολη

			   2Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

			   3Gnosis Data Analysis PC, Ηράκλειο, Κρήτη

			   4Τμήμα Επιστήμης των Υπολογιστών, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

			   5Ινστιτούτο Υπολογιστικών Μαθηματικών, Ίδρυμα Έρευνας και Τεχνολογίας,  
			   Ηράκλειο, Κρήτη 

			   6Ινστιτούτο Αγροδιατροφής και Επιστημών Ζωής, Ελληνικό Μεσογειακό  
			   Πανεπιστήμιο, Κρήτη 

ΕΑ14			   ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΓΕΝΟΣΗΜΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ  
			   ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΗΜΙΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ

		  	 Ευρυδίκη Σαράντη1,2, Χρήστος Κοντογιώργης1, Θεόδωρος Κωνσταντινίδης1,  
			   Γεώργιος Κολιός2

			   1Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

			   2Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο  
			   Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΕΑ15			   CONCOMITANT USE OF SULFONYLUREAS AND WARFARIN AND THE RISK  
			   OF SEVERE HYPOGLYCEMIA: PRELIMINARY RESULTS OF A POPULATION- 
			   BASED COHORT STUDY

			   Jenny Dimakos1, Ying Cui2, Antonios Douros1,2,3,4

			   1Department of Medicine, McGill University, Montreal, Quebec, Canada

			   2Centre for Clinical Epidemiology, Lady Davis Institute, Montreal, Quebec, Canada

			   3Department of Epidemiology, Biostatistics and Occupational Health, McGill  
			   University, Montreal, Quebec, Canada

			   4Institute of Clinical Pharmacology and Toxicology, Charité-Universitätsmedizin  
			   Berlin, Berlin, Germany
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ΕΑ16			   ΑΝΟΣΟΓΟΝΙΚΟΤΗΤΑ META ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΚΑΙ ΤΗ ΔΕΥΤΕΡΗ ΔΟΣΗ ΤΟΥ BNT162b2  
			   mRNA ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΕΝΑΝΤΙ COVID-19

		  	 Κωνσταντίνα Κοντοπούλου1,2, Χρύσα Μπελαή2, Αθηνά Υφαντίδου1,  
			   Ελευθερία-Ευγενία Φαρμάκη1, Αλεξάνδρα Αϊνατζόγλου3, Χρήστος Τ. Νάκας4,5,  
			   Πασχαλίνα Ντότση2, Γεώργιος Παπαζήσης3

			   1Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη

			   2Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς»,  
			   Θεσσαλονίκη

			   3Εργαστήριο Κλινικής Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ.

			   4Εργαστήριο Βιομετρίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Μαγνησία

			   5Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Κλινικής Χημείας, Inselspital, Πανεπιστημιακό  
			   Νοσοκομείο Βέρνης, Ελβετία

ΕΑ17			   ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΣΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ, ΕΦΑΡΜΟΓΗ,  
			   ΑΠΟΔΟΧΗ ΚΑΙ ΔΙΑΘΕΣΗ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟΥ SARS-COV-2

			   Αναστασία Λιάκα1, Μιχαήλ Πετρίδης2,3, Αλίκη Πελετίδη1,2

			   1Φαρμακευτική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

			   2Πρόγραμμα Φαρμακευτικής, Τμήμα Επιστημών Ζωής και Υγείας, Σχολή  
			   Επιστημών και Μηχανικής, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Κύπρος

			   3Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Iατρικής,  
			   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΕΑ18			   PSYCHOTROPIC DRUG USE IN PAEDIATRIC POPULATION IN GREECE

			   Stella Pesiou1,3, Caridad Pontes1, Ferran Torres2, Rafel Barceló2,  
			   Georgios Papazisis3

			   1Department of Pharmacology, Therapeutics and Toxicology, Medicine School,  
			   Autonomous University of Barcelona, Spain

			   2Biostatistics Unit, Medicine School, Autonomous University of Barcelona, Spain

			   3Department of Clinical Pharmacology, School of Medicine, Aristotle University  
			   of Thessaloniki, Greece

ΕΑ19			   ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ  
			   ΚΑΙ Ο ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ: ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΥΣΑΝΑΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ ΒΑΣΗ  
			   ΑΝΑΦΟΡΩΝ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΤΟΥ FDA

			   Βασίλειος-Περικλής Σταματέλλος1, Σπύρος Σιάφης1,2, Γεώργιος Παπαζήσης1

			   1Εργαστήριο Κλινικής Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο  
			   Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
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			   2Department of Psychiatry and Psychotherapy, School of Medicine, Technical  
			   University of Munich, Munich, Germany

14:00-14:30	

14:30-15:00		  ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

			   «“Μεγάλα Δεδομένα” στη διαχείριση της υγείας»

Προεδρείο 	 	 Θεόδωρος Κωνσταντινίδης & Αναστάσιος Τερζής

Ομιλητής 		  Ιωάννης Κωτσιόπουλος

15:00-16:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   Θεραπευτική της πανδημίας και ανάλυση δεδομένων

Προεδρείο		  Αθανάσιος Σκουτέλης & Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

Ομιλητές		  n Τρέχοντα θεραπευτικά δεδομένα στην Covid-19, Χαράλαμπος Γώγος

			   n Διαχείριση φαρμακοεπιδημιολογικών δεδομένων στον καιρό της πανδημίας,  
			   Αντώνιος Δούρος

16:00-16:30		  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ

			   «Pharmacoepidemiology at the epicenter of the pandemic»			 

Προεδρείο		  Χρήστος Κοντογιώργης

Ομιλητής		  Brian L. Strom

16:30-17:30		  Εργασιακή εξουθένωση των επαγγελματιών υγείας λόγω της πανδημίας 		
			   Covid-19

Προεδρείο		  Ελπίδα Πάβη & Ευαγγελία Νένα

Ομιλητές 		  n Επαγγελματίες υγείας στην πανδημία Covid-19: από την επαγγελματική  
			   εξουθένωση, στην ψυχική ανθεκτικότητα, Γιώργος Κουλιεράκης

	 	 	 n Φρόντισες τόσους στην Πανδημία. Εσένα; Νικόλαος Νικολάου

	 	 	 n Επαγγελματική υγεία και ασφάλεια την περίοδο της πανδημίας Covid-19:  
			   Προστασία των εργαζομένων στην υγεία από το stress,  
			   Αναστασία Πανταζοπούλου-Φωτεινέα
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17:30-19:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   Εμβολιασμός στην περίοδο της Πανδημίας

Προεδρείο		  Ιωάννα Παυλοπούλου

Ομιλητές		  Γιώργος Παυλάκης, Αχιλλέας Γραβάνης, Γιάννης Κυριόπουλος,  
			   Απόστολος Βαλτάς, Χρίστος Πέτρου

19:00-19:30		  ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

			   Μήνυμα Οικουμενικού Πατριάρχη κ. Βαρθολομαίου 

		  	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

19:30-21:00		  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

		  	 Συμπληρώματα διατροφής για την προστασία από τη λοίμωξη COVID-19:  
			   εμπειρία από το κοινοτικό φαρμακείο

Προεδρείο		  Ελένη Σκαλτσά & Διαμάντω Λάζαρη

Ομιλητές		  n Η συμβολή του φαρμακοποιού στην παραγωγή, διακίνηση και διάθεση  
			   των συμπληρωμάτων διατροφής, Ανδρέας Βίτσος

	 	 	 n Βιταμίνη D: ο πιθανός ρόλος της στη νόσο COVID-19 και η συμβουλή του  
			   φαρμακοποιού της κοινότητας, Παναγιώτης Α. Ζαρογουλίδης

	 	 	 n Ψευδάργυρος: Ο πιθανός του ρόλος στην COVID-19 και ο ρόλος  
			   του φαρμακοποιού της κοινότητας, Κωνσταντίνος Βαρδιάμπασης

	 	 	 n Βιταμίνη C: Ο πιθανός ρόλος της στη νόσο COVID-19 και η συμβουλή του  
			   φαρμακοποιού της κοινότητας, Κωνσταντίνος Λιάρας

	 	 	 n Η χρήση των συμπληρωμάτων διατροφής για την προστασία από τη λοίμωξη  
			   COVID-19, Ευγενία Μαυρίδη

	 	 	 n Σύμπλεγμα βιταμινών Β: Ο πιθανός τους ρόλος στη νόσο COVID-19 και η  
			   συμβουλή του φαρμακοποιού της κοινότητας, Κυριάκος Μιχαήλ Δημητριάδης &  
			   Σοφία Καραβέργου

	 	 	 n Σελήνιο, Βιταμίνη Α: Ο πιθανός ρόλος τους στη νόσο COVID-19 και η συμβουλή  
			   του φαρμακοποιού της κοινότητας, Αικατερίνα-Μιχαέλα Τόμου
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ΕΠΙΣ ΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΡΙΤΗ 20.04.2021

12:30-13:30	 	 Ευρωπαϊκό πρόγραμμα UNICOM: Ενιαία κωδικοποίηση για τη βελτίωση  
			   της ασφάλειας της περίθαλψης των ασθενών

Προεδρείο		  Ελπίδα Φωτιάδου

Ομιλητές		  n Εφαρμογή των ISO IDMP (ID of Medicinal Products) standards: ένα εργαλείο  
			   υποστήριξης ιατρικών αποφάσεων και πολιτικών δημόσιας υγείας, ενδυνάμωσης  
			   ασθενών καθώς και έρευνας και ανάπτυξης στη Φαρμακοεπιδημιολογία,  
			   Γεώργιος Ε. Δαφούλας 

	 	 	 n Διασυνοριακή ηλεκτρονική συνταγογράφηση και μέσω της χρήσης του ISO  
			   IDMP: Το ευρωπαϊκό πρόγραμμα UNICOM, Αλέξανδρος Μπέρλερ

	 	 	 n Εφαρμογή του ISO IDMP στο πλαίσιο της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης  
			   στην Ελλάδα και διασυνοριακά: Προκλήσεις και προοπτικές,  
			   Αλέξανδρος Σταρίδας 

Σχολιαστές		  Χαράλαμπος Καρανίκας, Δημήτρης Κουναλάκης 

13:30-14:30		  Ο ρόλος των διατροφικών παρεμβάσεων στις εκβάσεις της λοίμωξης  
			   Covid-19

Προεδρείο		  Βασιλική Μπενέτου

Ομιλητές		  n Επίδραση της νηστείας σε δείκτες φλεγμονής, οξειδωτικού στρες και στα  
			   επίπεδα miRNA στο αίμα, Δημήτρης Κουρέτας

	 	 	 n Covid-19 και αντιφλεγμονώδες χολινεργικό σύστημα: Λοίμωξη ή πρωτεϊνική  
			   νόσος; Κωνσταντίνος Πουλάς

14:30-15:30		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   Εμβολιασμός Εφήβων & Ενηλίκων 

Προεδρείο		  Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

Ομιλητές		  n Επίκαιρες τάσεις στον εμβολιασμό ενηλίκων, Ρένα Οικονομίδου

	 	 	 n Ανίχνευση εμβολιαστικών αναγκών ενηλίκων στο φαρμακείο,  
			   Βασίλης Μπιρλιράκης

	 	 	 n Εμβολιασμός HPV, Θεόδωρος Αγοραστός
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15:30-16:00		  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ

			   «Predictive and Prescriptive Analytics for Covid-19»

Προεδρείο		  Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

Ομιλητής		  Dimitris Bertsimas

16:00-17:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   «Μεγάλα Δεδομένα» στη διαχείριση νοσημάτων και τη φαρμακευτική  
			   περίθαλψη		

Προεδρείο		  Ελευθέριος Θηραίος

Ομιλητές		  n Εφαρμόζοντας Αυτόματη Μηχανική μάθηση στην ανακάλυψη βιοδεικτών  
			   από μεγάλα βιοϊατρικά δεδομένα: η περίπτωση της Covid-19,  
			   Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη

	 	 	 n Αυτόματη Μηχανική μάθηση στην υπηρεσία της Βιοϊατρικής,  
			   Ιωάννης Τσαμαρδίνος

	 	 	 n «Μεγάλα Δεδομένα» μέσα από τις Εφαρμογές Ηλεκτρονικής Υγείας  
			   της ΗΔΙΚΑ Α.Ε., Νίκη Τσούμα

	 	 	 n Big data στα φάρμακα στην Ελλάδα, Γιάννης Δαγρές

17:00-17:30		  ΣΥΖΗΤΗΣΗ

			   Ανίχνευση ιικού φορτίου στα λύματα: μια χρήσιμη επιδημιολογική προσέγγιση

Προεδρείο		  Θεόδωρος Κωνσταντινίδης

Ομιλητές		  Νικόλαος Γ. Παπαϊωάννου & Νικόλαος Σ. Θωμαΐδης

17:30-18:00		  ΔΙΑΛΕΞΗ 

			   «Pharmacoepidemiology and Pharmacovigilance in the SARS-Cov-2  
			   pandemic»

Προεδρείο	 	 Αντώνιος Δούρος

Ομιλητής		  Olaf Klungel

18:00-19:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   Πανδημία και υγεία του αγροτικού πληθυσμού 

Προεδρείο		  Αθηνά Λινού & Γεώργιος Παπαζήσης 

Ομιλητές		  Ευαγγελία Ντζάνη, Γιώργος Ραχιώτης, Παναγιώτης Α. Ζαρογουλίδης
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19:00-19:30		  ΔΙΑΛΕΞΗ

			   «Considerations on good practice in observational research on Covid-19  
			   infection and vaccines»

Προεδρείo		  Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη

Ομιλητής		  Xavier Kurz

19:30-21:00		  Φαρμακοεπιδημιολογία: Τεκμηριωμένη εκτίμηση κινδύνου & χάραξη 		
			   πολιτικής

Προεδρείο		  Δημήτριος Κούβελας 

Ομιλητές		  n Φαρμακοεπιδημιολογία και Φαρμακο-οικονομία …και έσονται οι δύο εις 	
			   σάρκα μίαν… προς επιμερισμό κινδύνου, Γιάννης Πετράκης 

			   n Αρχές της εκτίμησης κινδύνου: μαθηματικά μοντέλα και εφαρμογές στη  
			   βιοϊατρική, Βασίλειος Κουτσομάρκος

			   n Εφαρμογές εργαλείων εκτίμησης κινδύνου στη φαρμακοεπιδημιολογία,  
			   Αθανάσιος Σαΐτης

			   n Real World Data: Η μόνη αντικειμενική πραγματικότητα στη 				 
			   Φαρμακοεπιδημιολογία, Ειρήνη Αποστολίδου
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ΕΠΙΣ ΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΕΤΑΡΤΗ 21.04.2021

13:00-13:30		  ΔΙΑΛΕΞΗ

			   «Managerial aspects of the Covid-19 Pandemic in Israel with special emphasis  
			   on vaccination»

Προεδρείο		  Chariklia Tziraki

Ομιλητής		  Jonathan Halevy

13:30-14:00		  ΔΙΑΛΕΞΗ

			   «Μείωση της βλάβης από το κάπνισμα: έχει θέση στην προστασία της 			
			   δημόσιας υγείας;»

Προεδρείο		  Ευγενία Μπεζιρτζόγλου 

Ομιλήτρια		  Ειρήνη Η. Σκεύα 

14:00-15:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   Μπορεί η πανδημία να αποτελέσει καταλύτη αναπτυξιακής έκρηξης  
			   της εγχώριας παραγωγής εμβολίων και φαρμάκων;

Προεδρείο		  Άγγελος Τσακανίκας

Ομιλητές		  Θεόδωρος Ελ. Τρύφων, Κωνσταντίνος Γ. Παναγούλιας, Δημήτριος Δέμος,  
			   Κατερίνα Παταβού

15:00-16:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

			   Φαρμακοεπιδημιολογία & Αξιολόγηση Τεχνολογίας Υγείας

Προεδρείο		  Κυριάκος Σουλιώτης

Εισηγητές		  Κώστας Αθανασάκης, Ηλίας Κυριόπουλος

Σχολιαστές		  Γιάννης Υφαντόπουλος, Μαίρη Γείτονα

16:00-17:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   Εμβολιασμός Covid-19 & Φαρμακοεπιδημιολογία

Προεδρείο		  Λευτέρης Μαρίνος

Ομιλητές		  n H γενετική ετερογένεια του ιού και η σημασία της στον εμβολιασμό,  
			   Δημήτριος Παρασκευής

			   n H προτεραιοποίηση του εμβολιασμού για την Covid-19: Μια εφαρμογή  
			   πολιτικής υγείας βάσει τεκμηρίωσης, Τάκης Παναγιωτόπουλος

			   n Η ανάπτυξη των ηλεκτρονικών εφαρμογών για τον εμβολιασμό Covid-19,  
			   Νίκη Τσούμα
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17:00-17:30		  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ

			   «Novel ways to get safety, effectiveness and comparative effectiveness  
			   evidence»

Προεδρείο		  Δήμητρα Χατζηπαύλου-Λίτινα

Ομιλητής		  Thomas MacDonald

17:30-18:00		  ΔΙΑΛΕΞΗ

			   «Η παχυσαρκία αυξάνει τον κίνδυνο νόσησης από Covid-19»

Προεδρείο		  Ελένη Γελαστοπούλου

Ομιλητής		  Ευθύμιος Καπάνταης

18:00-19:00		  Φαρμακοεπιδημιολογία και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στο κοινοτικό  
			   ιατρείο & φαρμακείο

Προεδρείο: 		  Ειρήνη Β. Χατζοπούλου & Ευαγγελία Νένα

Ομιλητές: 		  n Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και αλλαγή της συμπεριφοράς: ο ρόλος της  
			   ομάδας υγείας και του φαρμακείου στην κοινότητα, Χρήστος Λιονής

			   n Η συνεισφορά της Γενικής/ Οικογενειακής Ιατρικής στη Φαρμακοεπιδημιολογία,  
			   Ευάγγελος Φραγκούλης

			   n Αντιγριπικός εμβολιασμός 2020-2021 σε πρωτοβάθμιο κοινοτικό φαρμακείο.  
			   Συμπεράσματα για την αξιοποίηση της εμπειρίας, Κωνσταντίνος Κακονίκος

			   n Η εφαρμοσμένη Φαρμακοεπιδημιολογία στην καθημερινή εργαστηριακή  
			   πρακτική του κοινοτικού φαρμακείου, Ηλίας Κατσόγιαννης

19:00-20:00		  ΣΥΖΗΤΗΣΗ

			   Ανάπτυξη και πρόσβαση σε φάρμακα: Μια συζήτηση με την οπτική  
			   των Σπανίων Νοσημάτων 

Προεδρείο		  Βαρβάρα Μπαρούτσου

Ομιλητές		  Κώστας Αθανασάκης, Ζέφη Βοστιτσάνου, Χαρά Κανή 
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20:00-21:00		  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

			   Λαϊκισμός και πανδημία: Η διαχείριση των fake news για την Covid-19

Προεδρείο		  Αναστάσιος Τερζής

Ομιλητές		  n «Mind the gap»: Το κενό μεταξύ της τεκμηρίωσης και της κλινικής πράξης,  
			   Διαμαντής Κλημεντίδης

			   n Επικοινωνία της Υγείας: Εκ του σύνεγγυς και στο διαδίκτυο, Χρήστος Καλτσάς

			   n Ένας χρόνος μετά: Μια εξέταση της πανδημίας υπό το πρίσμα των ψευδών  
			   ειδήσεων και επεξήγηση, Στάμος Αρχοντής

			   n Η επιδημία της παραπληροφόρησης: Πώς και από ποιον κατασκευάζονται και  
			   διαδίδονται οι θεωρίες συνωμοσίας και οι ψευδείς ειδήσεις. Υπάρχει «φάρμακο» ή  
			   «εμβόλιο»; Γιάννης Γορανίτης
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Κ ΑΤΑ ΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕ ΔΡΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ
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Κ ΑΤΑ ΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕ ΔΡΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Dimitris Bertsimas	 Boeing Professor of Operations Research, Associate Dean of business  
	 Analytics at the Sloan School of Management, Massachusetts Institute of  
	 Technology, Cambridge, MA, U.S.A.

Jonathan Halevy	 Professor, President, Shaare Zedek Medical Center, Jerusalem, Israel

Olaf Klungel	 Professor of Pharmacoepidemiologic Methods; Head of the division of  
	 Pharmacoepidemiology & Clinical Pharmacology (PECP), Utrecht Institute for  
	 Pharmaceutical Sciences (UIPS), Utrecht University, The Netherlands 

Xavier Kurz	 Dr., M.D., MSc, PhD, Head of data Analytics Workstream, Data Analytics and  
	 Methods Task Force, European Medicines Agency, Amsterdam,  
	 The Netherlands

Thomas MacDonald	 Professor of Clinical Pharmacology & Pharmacoepidemiology; Director of the  
	 Medicines Monitoring Unit; Director of the Hypertension Research Centre,  
	 University of Dundee, Ninewells Hospital & Medical School, Dundee, UK

George N. Pavlakis	 M.D., Ph.D., Chief, Human Retrovirus Section, Vaccine Branch, Center for  
	 Cancer Research, National Cancer Institute, Frederick, Maryland, U.S.A.

Brian L. Strom	 M.D., MPH, Chancellor, Rutgers Biomedical and Health Sciences, Executive  
	 Vice President for Health Affairs, Rutgers University, Newark, NJ, U.S.A.

Ioannis Tsamardinos	 CEO and co-founder, JADBio, Professor, Computer Science, University of  
	 Crete, Greece

Chariklia Tziraki	 Professor of Medicine and Health Care Science, Hebrew University of  
	 Jerusalem, Israel

Θεόδωρος Αγοραστός	 Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο  
	 Θεσσαλονίκης

Κώστας Αθανασάκης	 Επίκουρος Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας και Αξιολόγησης της  
	 Τεχνολογίας Υγείας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο  
	 Δυτικής Αττικής 

Αικατερίνη Αλεξίου - Χατζάκη	 Καθηγήτρια, Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο  
	 Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Ειρήνη Αποστολίδου	 Ειδική Γενικής & Οικογενειακής Ιατρικής. Κλινική Φαρμακολόγος- 
	 Φαρμακοεπιδημιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Εργ. Κλινικής  
	 Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Μέλος Statistic Working Group, EMA.  
	 τ. Μέλος ΕΑΑΦΑΧ Υπ. Υγείας

Ιωάννης Αποστόλου 	 Φαρμακοποιός MSc, Γραμματέας Φαρμακευτικού Συλλόγου Έβρου

Στάμος Αρχοντής	 Δημοσιογράφος/Fact checker, σελίδα Ellinika Hoaxes

Απόστολος Βαλτάς	 Πρόεδρος Πανελλήνιου Φαρμακευτικού Συλλόγου

Κων. Βαρδιάμπασης	 Αδειούχος Φαρμακοποιός Ε.Κ.Π.Α.

Ανδρέας Βίτσος	 Φαρμακοποιός MSc, Υποψήφιος Διδάκτωρ Φαρμακευτικής Τεχνολογίας  
	 Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Φ.Σ. Ζακύνθου

Ζέφη Βοστιτσάνου	 Διευθύντρια κυβερνητικών υποθέσεων, Genesis Pharma
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Μαίρη Γείτονα	 Καθηγήτρια Οικονομικών της Υγείας, Αν. Πρόεδρος Τμήματος Κοινωνικής &  
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